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Ressources nombreuses et variées, riches par 
thème, niveau, compétence vous sont proposées 
sur place et/ou sur l’environnement numérique 

Moodle en plusieurs langues 

allemand, anglais, arabe, chinois, 
catalan, espagnol, grec moderne, 

italien, japonais, néerlandais, 
polonais, portugais, russe

1.  
Apprentissage en 
Autonomie Guidé 

Classique 
En autonomie tutorée vous 

travaillez selon votre rythme pour 
améliorer vos compétences 

langagières avec des méthodes 
adaptées à votre niveau, vos 

besoins et avec l'accompagnement 
d'un enseignant tuteur 

expérimenté et à l'écoute. 

36h travail 
étudiant 

par 
semestre 

2.  
Apprentissage en 
Autonomie Guidé 

Spéci�que En autonomie tutorée vous 
travaillez avec 
l'accompagnement d'un 
enseignant expérimenté pour 
préparer une certification et/ou 
atteindre des objectifs 
professionnels spécifiques, 
avec des méthodes adaptées à 
vos besoins et votre rythme 
personnel. 

3.
Ateliers de conversation 

En petits groupes (de 3 à 6 
personnes) vous travaillez l'oral,  et 
vous interagissez en langue de votre 
choix afin d'améliorer votre niveau et 
progresser dans votre apprentissage. 
 

Blocs de 4 
ou de 8 
ateliers 

(1h) 

30h de 
travail sur 

5 jours 

Travail 
personnel 

En petits groupes (de 7 à 10 personnes) 
vous travaillez l'oral, l'écrit et vous 
interagissez en langue cible afin de 
préparer votre séjour à l'étranger, une 
mobilité...
Dates proposées : juin, septembre, 
avant certifications 

4.
Stages Intensifs 

5.  
Apprentissage en 
Autonomie Libre 

 En autonomie totale et selon votre rythme 
vous travaillez l'oral, l'écrit suivant les 
méthodes proposées à l'Espace Langues 
et/ou sur lʼenvironnement numérique 
Moodle.
E-catalogue disponible à partir du 1er 
octobre. 

36h travail 
étudiant 

par 
semestre 


